Helme aus NASA-Material, Zwischenzeit

auf den Ski gefunkt — mit ,,VWWunderwaffen® in die neue Weltcupsaison:

Wunderwaffen im Skikrieg! Industrie und Rennliufer arbeiten
mit totalem Einsatz fiir die Weltcupsaison. Keiner gihnt: ,,Nur ein
Zwischenwinter!"” Die Beweise: Sturzhelme mit rauher Oberfliche
(aus NASA-Material), Springerhelme fiir den neuen Super-G und,
bei den Skimiddchen, Zwischenzeiten, direkt auf den Ski gefunkt!

Seit Erwin Strickers Geierschnabel,
Knie- und Elibogenschiitzer, seit Wer-
ner GriBmanns Brustkeil, Trichter-
und Raketenski, seit dem Schweizer
Abfahrtssimulator, auf dem schon
Russi & Co. durchgeschittelt wurden,
seit Heini Messners gebogenen Ski-
stocken, seit dem Fischer-Lochski
1976 usw. wurde der Materialkrieg
immer weitergesponnen - heute hal-
ten wir beim rauhen Sturzhelm, bei
Klaus  Eberhards  Renn-Simulator
(Trainingsgerdt) und den fast schon
ferngelenkten Skimadchen. -

Spoit, Akrobatik
bei der WAT-Galo

Weltklasseturner und -turnerin-

Dem Rennlaufer Zwischenzeiten
zufunken ‘- damit befassen sich seit
zwei Jahren ein Deutscher, ein Vorarl-
berger und ein Linzer. 1981 began-
nen aufschenerregende Experimente
mit den jungen Deutschen und dem
Russen Tsyganow (erster UdSSR-
Weltcupsieger). Ingrid Eberle und
Roswitha Steiner probierten den Trick
(Zwischenzeit auf die Parablacks ge-
funkt) sogar noch im WM-Trainig in
Schladming 1982. .

Und jetzt, seit Wochen, ist alles
perfekt: Nicht mehr auf die Para-
blacks gefunkte Digitalziffern, son-
dern Uhren mit Zifferblattern, die auf
die Skier geschnallt sind. ,,Wir konnen
bis zu vier Teilzeiten stoppen und
speichern”, verrit Kurt Hoch, |, Licht-
schranken werden aufgebaut, das
Vorbeifahren 16st schon die Zeitnah-

Nen. Uil Al

der Sportakrobatik sowie bulgari-
sche Spitzengymnastinnen um-
rahmen heute das grofie interna-
tionale Handbaliturnier anlaBiich
des 90-Jahr-Jubiidums des WAT in
der Halle D der Wiener Stadthalle.
Die Placierungsspicle beginnen
um 9 Uhr, das Finalspiel mit der
anschlieenden grofen WAT-
Sportgala um 14 Uhr.

ngehaut - und
1 Fingereichen

schaft als cinziges Ziel, speziell mit
diesem Auto, ist zu wenig."
An Einsdtzen bei WM-Laufen ist

Training."

Und die Carrera-Helme mit der rau-
hen Schmirgelpapieroberfliche? Sind
lingst fur alle Teams zuginglich,
nachdem buchstiblich Stunden vor
der WM-Abfahrt 1982 Prof. Walter
Gretler im Grazer Windkanal die Pla-
nai-Piste simuliert hatte. , Auf einer
Strecke wie Schladming bringt der
rauhe Helm 0,52 Sekunden!" Im letz-
ten WM-Training probierten alle finf
Osterreicher den rauhen Helm, im
Rennen dann nur noch Weirather und
Resch, Prompt gewann Harti. . .

Der Abfahrishelm wiegt 72 Deka,
der Helm fir Springer bzw. Super-G
nur noch 68 Deka, mit Offnung fiir
die Ohren, weil Springer und Su-
per-G-Fahrer das Windgerauschge-
fihl brauchen. .
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Immer wissenschaftlicher: Testpuppe im Grazer Windkanal mit Prol. Gretier. Der rauhe Helm |
brachte bel der WM-Abtahrt 0,52 Sekunden! .

Revolutionierter Skisport: Hauptdarsteller Uli SpieB, Zuschauer Klammer.

Die¢ Skispringer trainierten sogar den | wie ¢cin Verriter an Karl vorgekommen!

Foto: Hentz

beruhmien Pavlov'schen Effekt: Wochen- Andere erkannten, wie wichtig fur
lang begleitete cin Pleifton jedes Weg- | den Rennliufer die Information sein kann.
schnellen vom Bakken — folglich heiBt | Scit zwei Wintern experimenticren unab-

Plcifton in den Helm gefunkt: jetzt ab- | hiangig voncinander drei technisch begabte
springen. S0 kann man das ganze Unter- | Herren = der Deutsche Lenz Fischer, der
bewuBtsein  steuern.  Das  aufschen- | Vorarlberger Pool-Angchorige Alge und
crregende Experiment wurde verboten, | der Linzer Bicrampel — mit  cinem
denn Bonnet scelber hatte seinerzeit den | Zaubertrick: Zwisenenzeiten, direkt auf
Passus in der Wettlaufordnung durchge- | den Ski gefunkt! Eine unglaubliche Vision,
setzt: \Jedwede Hilfe von auBen ist ver- | die Jules Verne hiitte aushecken kénnen
boten... denn ich hab viel zuviel Respekt Ski 20007 Nein, nur cine Zeitbombe
vor dem Mann im Wettkampf. der zwi- | im Abfahriskricg, dic seit dem Winter
schen Start und Ziel seine cigenen Ent- | 1980/81 tickt, Ab Groden arbeiteten die
scheidungen treffen muB. Der erste fern- | Deutschen mit Funkzeitnahme, ab Wen- |
gesteuerte Skirennlaufer wire fiir unseren | gen mit dem , Mann im Ohr, der Befehle
Sport cine Katastrophe.™ gibt, und ab St. Anton mit der gefunkten
Was nicht ausschlieBt, daB man ihn | Zwischenzeit: von den ratternden Bretteln
informiert. Die Egon-Schopf-Signale fur | konnten die jungen deutschen Abfahrer
den an ihm vorbeirasenden Karl Schranz | (Michael Veith glaubte nicht dran) ihre
(plus oder minus auf die beste Zwischen- | Zwischenzeit ablesen - in 1,15 em groBen
zeit) waren weltberuhmi. Aber nach 1972, ' Ziffern, direkt gefunkt auf ¢in Armaturen-
nach dem Schranz-Abtritt, hat Schopf I brett der Parabi: acks, zundichst nur im Trai-
keinem  Kneissl-Piloten  mehr  scine  ning. Und von Fischer wferngelenkt' war
schwarze Tafel entgegengestreckt ~ kei-  auch Valeri Tsyganov — der erste Russe,
nem Russi, keinem Klammer: Ich wirmir - der cin Weltcuprennen gewann, noch dazu

aufamernkanischem Schnee (Aspen 1981).
Spinncrei? Zauberei? Psycho-Trick?

Was dagegen spricht: Mogliche Irritation |

des Laufers = wievicle haben schon im
Slalom cingefadelt, nachdem sic im Laut-
sprecher thre Zwischenzeit horten, Und
der Vorteil? Fischer: , Manche Liufer
motiviert ¢s zusatzlich, wenn sic wissen,
wi¢ sic im Rennen liegen. Und von den
Langlaufern weiB ich: Oft brauchen sic e,
daB man sic anlugt.™

Der Trick war cinfach: Vorbeifahren
an den MceBstangen (Start bzw. Zwischen-
zeit) lost die ..mitfahrende Zeitnehmung™
aus, Vorigen Winter experimenticrten vor
allem dic OSV-Skimadchen, natiirlich
streng geheim. Ingrid Eberle erinnert sich:
.Beim Slalomtraning in Pichl ist cinmal
dic Ubr weggeflogen, aber beim WM-
Slalomtraining probicrten wir's nochmals,
Roswitha Steiner und ich. Eberle war
auch dic Testpuppe aufl der WM-Abfahrts-
strecke in Haus: . Aber die viclen Spriinge
haben die Zeitnahme zu frah ausgelost
dic Uhr blicb stchen.™

Bicrampel betrich  Weiterentwick-
lung. Und jetzt, seit Wochen, ist alles per-
fekt: nicht mehr auf die Parablacks ge-
funkte Digitalziffern, sondern Uhren mit
Zifferblattern, auf die Skier geschnalle,
kaum groBer als cine normale Armband-
uhr = von Kurt Hoch und den Skimiadchen
wochenlang in Solden getestet: ,.Die Uhr
stort nicht, funktioniert immer, weil sic
cine Silikonschicht vor Nisse schutzt, und
dic Lauferinnen konnen schauen und
sofort kontrollicren, ohne groBen Auf-
wand.” Die OSV-Miidchen konnen bis zu
vier Teilzeiten stoppen und speichern,
wZum Beispicl: drei Kurven und ein Gleit-
stuck. Wir mussen nur Lichtschranken auf-
bauen, das Vorbeifahren lost schon die
Zeitnahme aus. Im Rennen natirlich ver-
boten, was nicht so tragisch ist ~ aber umso
wichtiger und prgktischer im Training™,
sagt Hoch.

Fertig Konstruiert ist bereits ¢in Richt-

stab, den der Trainer nur hinzuhalten
braucht, und schon kann e¢r durch den
Lichteffeckt ablesen, wic lang x oder v
durch diese oder jene Kurve gebraucht hat.
Vorbei das mithsame Addicren und Aus-
werten pnivater Stoppungen am Jausen-
tisch,
Vorbei lcider auch dic Zeiten, da
ald Schonhaar als US-Trainer mit der
arpistole  scinen Mahre-Zwillingen
nachgeschossen hat, um thr Tempo zu
messen

Manchmal gewinnt der Kopf, manch-
mal dic Beine, manchmal das Wachs, Oft
auch das Matenial, Oder c¢in Trainings-
Trick. Alpine Skirennen: Der Sport mit
hundert Wahrheiten und tausend Gesich-
tern. L1
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